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新緑が美しい季節となりました。

ようやく感染症も収まり施設でも通

常の日常が戻ってきました。ご家族

の皆様には大変ご心配をおかけしお

詫び申し上げます。３月は３名、４

月は１名の方がお誕生日を迎え、職

員による余興ではじゃんけんゲーム

や箱の中身を当てるゲームを皆さん

楽しそうにご覧になっていました。
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輪投げを楽しむ入居者様。

高得点を狙って皆さん

苦戦されているよう

でした。

レクリエーション

今回は急遽先生のご都合が

悪くなり、歌自慢の入居者様の

カラオケやギターの演奏で楽し

い時間を過ごされました。

３・４月誕生会
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脳トレゲームを行う入居者

様。頭をフル回転させながら楽

しく頭の体操をおこ

なっていました。

今回の集団感染の経験を

振り返り今後に生かせるよ

うに改善点などを全体で話

し合いを行いました。

職員研修 音楽療法

リハビリの時間に健康体操を行

う入居者様。足上げや指の運動等、

体全体を動かして、毎回頑張

っていらっしゃいます。
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